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    現在，不少小學生會到補習社補習，補習的

內容也五花八門。究竟小學生是否需要補習呢？ 

    首先，有效率的補習無庸置疑可以提高學生

的成績，所以大家才會趨之若鶩。成績好的學生

通過補習可以接觸更多的題型，學習解難的技

巧，達到拔尖的效果。成績較差的學生通過不斷

操練則可以熟能生巧，提過成績。 

    然而，過度的補習則可能產生負面效果。 

    學生可能會因為過度依賴補習而忽略了課堂

和自主學習。老師在課堂上傳授的知識是最系統

化的，由淺入深的，也應該是學生主要的知識來

源。自主學習則可以幫助梳理和鞏固知識，也是

不可或缺的。補習只是錦上添花，而不能當作救

命稻草。 

    其次，過多的補習會佔用學生的閒餘時間，

讓他們得不到足夠的休息，從而讓學習的效率更

低。長此下去，便會陷入了惡性循環的狀態。 

    綜上所述，我認為學生可以通過適度的補習

來提升成績，而不應該產生依賴，本末倒置。 


